


Dzieci rozpoczynajace nowy rok szkolny lub podejmujace nauke

w szkole podstawowej lub Sredniej stoja w obliczu nowych
doswiadczen i mozliwosci. W tym przetomowym okresie dzieciom
moze by¢ potrzebne wieksze wsparcie. Rodzice, opiekunowie i inni
cztonkowie rodziny moga pomaoc dzieciom w przygotowaniu sie
do zmian i szybszego zaadaptowania si¢ w nowych warunkach. Aby
utatwi¢ dziecku bezproblemowe przejscie na kolejny etap edukadji

rodzice powinni jak najwiecej dowiedzie¢ sie na temat organizacji
pracy szkoty.

Zrédta praktycznych informagji

Przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego szkoty staraja sie dostarczy¢ rodzicom
i uczniom wszystkich niezbednych informacji. Rozsytane sa biuletyny lub zaproszenia
na spotkania majace na celu zapoznanie rodzicéw z nowymi nauczycielami i szkofa.

Niektore szkoty rozsylaja lub udostepniaja na zyczenie specjalne informatory. Znalez¢
w nich mozna odpowiedzi na wiekszo$¢ pytan najczesciej zadawanych przez rodzicow

i dzieci.

~

KDzierﬁ szkolny — o ktérej godzinie zaczynaja sie i koncza lekcje! W jakich
godzinach jest przerwa obiadowa?

¥ Stroj szkolny — jaki mundurek trzeba kupi¢? Gdzie mozna go kupic?
lle to moze kosztowad?

¥ Zajecia pozalekcyjne — jakie zajgcia dodatkowe s w szkole organizowane
(np. sportowe)?! Czy w szkole funkcjonuje klub, w ktérym dziecko mogtoby
odrabiac prace domowa (ang. homework club)?

? Informacje na temat dostepnej pomocy finansowej — czy dziecku przystuguje
bezptatny transport do szkoty, darmowe positki lub dodatki na mundurek?
Gdzie mozna otrzymac informacje na ten temat?

? Dzieci o spedjalnych potrzebach edukacyjnych — jakie formy pomocy
szkofa oferuje?

Z wszelkimi pytaniami nalezy zwracad sie bezposrednio do szkoty. /
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Co dzieje sie w ciggu nowego roku szkolnego

W poszczegdlne dni tygodnia dziecku potrzebne moga by¢ rézne podreczniki
i przybory.W przypadku dzieci rozpoczynajacych nauke w szkole Srednie;
zmienia sie plan lekgcji. Szkota informuje rodzicow o waznych terminach

i wydarzeniach w zyciu szkoty, takich jak zebrania rodzicéw, wycieczki

i wyjazdy szkolne itp.

N

¥ wyjasni¢ dziecku, czego moze sie spodziewac i co dla niego moze by¢ nowe;

a poczatku nowego roku szkolnego rodzice powinni:

9 nie ignorowac obaw i niepokoju dziecka i zaoferowad mu wsparcie;

% przygotowac miejsce na zapisywanie waznych termindw w zyciu szkoty
(na przykiad tablice czy kalendarz);

» wywiesi¢ plan lekcji w domu, aby mozna byto przypomina¢ dziecku
o roznych rzeczach, na przykiad o przygotowaniu podrecznikdw czy
stroju na WF;

9 zachecad dziecko do samodzielnego przygotowywania sobie codziennie

wszystkiego, co bedzie mu potrzebne do szkoty, aby wyrobi¢ w nim

K poczucie odpowiedzialnosci.

Czego moje dziecko bedzie sie uczyto

Rodzicom dzieci rozpoczynajacych nauke w nowej szkole lub klasie, szkoty
wysylaja informacje na temat programu szkolnego. Dzieki temu rodzice moga by¢

na biezaco z przerabianym materiatem i rozmawia¢ z dzieckiem na temat lekgji.

Czasem rodzice sg zapraszani do szkoty, gdzie moga otrzymad szczegdtowe
informacje oraz dowiedzie¢ sie, w jaki sposéb moga pomagac dziecku w nauce.
Rodzice, ktérzy z réznych wzgleddw nie moga skorzystal z takiego zaproszenia,
powinni poprosi¢ szkote o przestanie im praktycznych wskazéwek dotyczacych
sposobow wspierania dziecka w domu. W ten sposéb rodzice w optymalny

sposdb moga wykorzystac swdj czas i naprawde pomdc dziecku w uczeniu sie.



Jak poméc dziecku w zaadaptowaniu sie do
nowych warunkéw

Dziecko nalezy zapytac: \

? Jak mu dzisiaj poszto w szkole? (to najwazniejsze i najbardziej oczywiste pytanie)
¥ Czy cos sie zmienito? Co mu sie podoba, a co nie podoba w nowej szkole?

¥ Czy oS je martwi lub niepokoi?

? Co sadzi o nowej klasie / szkole?

W

Spotkania w szkole i zebrania rodzicéw stanowia dobra okazje, aby dowiedziec sie,
jak dziecko radzi sobie w nowych warunkach i zapyta¢ nauczycieli, jak mozna pomaoc
dziecku w zaadaptowaniu sie w nowym s$rodowisku. Jest to takze okazja do

porozmawiania z innymi rodzicami i do wymiany doswiadczen.

Rodzice, ktérzy sa czyms zaniepokojeni, powinni bezzwiocznie skontaktowad sie

ze szkofg i umowi¢ na rozmowe, nie czekajac z tym do kolejnego zebrania.




O czym nalezy informowac szkote

Rodzice powinni poinformowac szkote tym, jak mozna sie z nimi (lub z innymi cztonkami
rodziny) skontaktowac. Szkoty powinny rowniez by¢ informowane o wszelkich zmianach
zachodzacych w trakcie roku szkolnego. Warto takze powiadomi¢ szkote o sprawach
takich jak stan zdrowia dziecka czy jego zainteresowania. Dobrze jest tez, gdy szkofa wie,
kto bedzie odbierat dziecko ze szkoty. Dzigki tym informacjom szkota moze zapewnic

dziecku lepsze wsparcie.

W jaki sposéb
rodzice mogg zaangazowac
sie w zycie szkoty?

Czego bedzie sie
dziecko uczyto?

Sprawy praktyczne - jaki
obowigzuje mundurek, jaki
jest rozktad lekdji, w jakich
godzinach jest przerwa obiadowa.

Czy jest cos, 0 czym
szkota powinna wiedzied?

W jaki sposéb mozna dziecko
wspiera¢ w uczeniu sie i

pomaga¢ mu w domu?

Czy szkota wie, jak moze
sie skontaktowac z rodzicami
w nagtych wypadkach?

Jak skontaktowac sie
ze szkotg, jesli dziecko ma
trudnosci z nauka?




Przydatne adresy internetowe i dane kontaktowe

Strony internetowe wszystkich wiadz samorzadowych maja cze$¢ poswiecona edukagji i
szkotom. Znalez¢ tam mozna przydatne informacje na temat dat rozpoczecia i zakonczenia
trymestréw i wakacji szkolnych, terminy specjalnych wydarzen oraz dane teleadresowe
szkot. Niektére samorzady oferujg szczegdtowe informacje na temat rozpoczecia nowego
roku szkolnego. Na stronie Parentzone znajduja sie odnosniki do stron internetowych
wszystkich samorzadéw.

Parentzone — www.parentzonescotland.gov.uk
BBC Parents — www.bbc.co.uk/schools/parents

One Parent Families Scotland
|3 Gayfield Square, Edinburgh EH T 3NX
Tel: 0808 801 0323 www.opfs.org.uk

Parentscentre — www.parentscentre.gov.uk

ParentLine Scotland
Tel: 0808 800 2222 — www.children | st.org.uk/parentline

Parent Network Scotland
Tel: 0131 555 6780 — www.parentnetworkscotland.org.uk

Enquire (szkocki serwis informacyjny poswiecony dodatkowej pomocy w nauce)
Infolinia: 0845 123 23 03 Tekstofon: 0131 222 2439
www.enquire.org.uk

Jest to pigta broszura w serii poswigconej zagadnieniom edukacyjnym. Przedstawiamy w niej znaczenie roli
rodzicéw dla edukacji dziecka. Seria stanowi uzupetnienie informacji dostepnych w placéwkach odwiatowych
na temat zaangazowania rodzicow w uczenie si¢ dziecka. W serii opublikowane zostaty nastepujace
broszury: Praca domowa, Wymiana informagji, Zebrania rodzicéw i Wakacje szkolne. W serii opublikowano
takze materiaty dla szkét i nauczycieli.

Rodzicow, ktorzy chcieliby sie z nami skontaktowac lub zaproponowa¢ tematy kolejnych
broszurek, zapraszamy na strone www.parentzonescotland.gov.uk. Mozna do nas réowniez
telefonowac pod numer 0131 244 0956. Broszure w innej wersji jezykowej lub formacie
mozna otrzymac w szkole lub pobrac¢ ze strony Parentzone.

Serie opracowano we wspdtpracy z osrodkiem Quality in Education Centre (University of Strathclyde) oraz
organizacja Children in Scotland.

Niniejszy dokument uwaza sie za dokfadne odzwierciedlenie oryginatu.
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